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Imagen personal y profesional 

La buena presencia, el ser y sentirse agradable a la vista de otros, hace a 

las personas más seguras de sí mismas, lo cual mejora en gran medida su 

desarrollo personal, profesional y social. 

Entre algunos contenidos del taller se desarrollará: Definición de Buena 

Imagen tanto personal como profesional, Teoría del color, colorimetría, 

tipología del cuerpo, visagismo, análisis y diagnóstico del cuerpo, estilos y 

tendencias, guardarropas, etc. 

 

Etiqueta Social 

La Etiqueta Social es la forma en que debemos conducirnos en sociedad, 

adquiriendo los conocimientos correctos en cuanto a nuestra conducta, lo 

cual nos dará mucha mayor seguridad, es sumamente sencillo, lo 

importante es ponerlo en práctica constantemente, no solamente cuando 

estamos fuera de la casa, sino, por el contrario, todo el tiempo debemos 

poner en práctica todos estos conocimientos. Los buenos modales se 

cultivan, esto quiere decir que debemos hacer de ellos un hábito, de igual 

manera debemos aprender las reglas que rigen la Etiqueta, porque no 

nacemos con estos conocimientos, pero una vez que los aprendemos, no 

podremos separarnos de ellos y se hará una costumbre cotidiana y al 

mismo tiempo, desarrollaremos nuestro propio estilo, sin tener que imitar 

a los demás, y a medida que uno va creciendo, desarrollará un estilo único 

que logrará una personalidad distinguida y elegante en todas las etapas de 

su vida . 

 


