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OFICINA Colocar
CENTRAL DE DIRECTOR DE — o el
030200 LOGISTICA Y SISTEMA TRg?:Télc,)\‘iDE 310 ';:;::;‘Z’gii;a“a de 20”22 ﬁd:“tz':;z':’ SN caidas Golpes X 5 3 15 Riesgo Medio iiﬂ':“fg S‘"ﬂ':t: 5 1 5
SERVICIOS | ADMINISTRATIVO IV e
AUXILIARES
OFICINA Eléctrico: Equipo Quemaduras, asfixia e
CENTRAL DE DIRECTOR DE TRABAJOS DE accesori‘os g PO, Uso de computadoras y incluso la vmuene Recargar extintores
030200 LOGISTICAY SISTEMA OFICINA 560 instalaciones otros equipos Incendios Traumatismo cémt;s X 20 1 20 Riesgo Alto y colocar 5 1 5
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV eléctricas electrénicos lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
OFICINA Colocar
CENTRAL DE DIRECTOR DE A : : . ’ o
moo | fossrony | Ciusrews’ | TUSNSSPE | o [iscaesDatbucin | Obegsubiados e |Calssalnne | s facuras | ¢ w | 3 amsecinde w |1 |
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV de la oficina
AUXILIARES
et s e, et o
CENTRAL DE DIRECTOR DE TRABAJOS DE Ergonémico: Realizacion de labores Iimitacién'de movimientosv P SsT
030200 LOGISTICAY SISTEMA OFICINA 880 Postura/posicion en una sola posicion por |Esfuerzo estatico limitacion funcional X 5 3 15 Riesgo Medio . Realiza(;idn de 5 1 5
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV incomoda maés de 2 horas N -
(lesiones musculo pausas Activas
AUXILIARES o " -
esqueléticas). (gimnasia laboral).
OFICINA Psicosocial: Capacitacion: + Evaluacion
CENTRAL DE DIRECTOR DE Relaciones humanas . P 5 H . 3 5
TRABAJOS DE At Enfrent T - Irritabilidad, , : . M E: P: I
030200 LOGISTICA Y SISTEMA v éﬁ‘i 1010  |(jerarquicas, niren ag'se;r:‘;f conel | catiga Mental i al;leld?eds : gnstres . 3 2 6 Riesgo Medio aé‘:lsglﬂiié:‘;? y Exar::g:?;\f\e éiw 2 1 2
SERVICIOS | ADMINISTRATIVO IV funcionales, P P Confictos Oeunacionales
AUXILIARES participacion) P
OFICINA Colocacién de
CENTRAL DE DIRECTOR DE oo - .
030200 LOGISTICA Y SISTEMA TR%?:?;%SADE 360 ;’;Q:‘:]’%Ss 'f;;a'?:s' Eﬁﬁﬁ':sﬁ.azi f]'t”esc'mas Caidas a desnivel Golpes, contusiones | X 15 3 45 Riesgo Alto ani deg:i”;aa:tes on 10 2 20
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV  ramp todos los escalones
AUXILIARES
OFICINA Colocacion de
CENTRAL DE DIRECTOR DE R ; . ) - -
mowo | fogsncav | CSsewa | TUSNOSOE | gy |lmmberees |Golewypis o Gadssalmimo | Gopescosenes, | s | s | s | messomeds s o | s
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV ’ escalones iniciales
AUXILIARES
»Capactacin o | SE2En 8
CENTRAL DE DIRECTOR DE | o _— y formacion de y
030200 LOGISTICA Y SISTEMA TR%?:?;?\;DE 580  |Natural: Sismo ‘Sa;?zrg‘;o”:;:;fgsm puto, Eﬁgjﬂfﬁd de olitr;:;u;:;zm:ﬁuene X 20 3 brigadas de S;g‘;':::’ ’;L;ii';af 20 1 20
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV ala de p| res, p . emergencia. g
biblioteca y auditorio por ) Colocar luces de
AUXILIARES p : o Simulacros -
ser inmueble antiguo emergencia
OFICINA Mecanicos:
CENTRAL DE DIRECTOR DE ’ - ] . Colocar
030200 LOGISTICA Y SISTEMA TEOAE’;‘OCIE\E 150 Ellen";ae:“;’ss cortantes, S;T;if:; con superficies | - tes T;gﬂga:; ”:J"zrc"ls;‘;z X 5 3 15 Riesgo Medio sefializacion de uso | Uso de Guantes | 5 1 5
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV somun dem’és - amp! de EPP (guantes)
AUXILIARES
OFICINA Colocar
CENTRAL DE DIRECTOR DE . S el
030200 LOGISTICA Y SISTEMA nggg‘%atz 310 ';g;:l‘i"z’g;éia“a de fgg:ﬁz‘;iigsns"o S"caidas Golpes X 5 3 15 Riesgo Medio S;T:Z:cfrné SaL::?t% 5 1 5
SERVICIOS | ADMINISTRATIVO IV P
AUXILIARES
OFICINA Colocacion de
CENTRAL DE DIRECTOR DE . - .
030200 LOGISTICA Y SISTEMA TEOAE’;‘OCIE\E 360 ;‘n’g:;’;ss f:cma'?sas' S:;g':s’lf‘:a f]'t"esc'mas Caidas a desnivel Golpes, contusiones | X 15 3 45 Riesgo Alto anti deg::’z‘;‘:tes on 5 1 5
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV » ramp todos los escalones
AUXILIARES
OFICINA P, .
CENTRAL DE DIRECTOR DE TRABAJO DE 5;222:65 gmpq Uso de equipos con Qui:Zas: Tzsaazf:éa ¢ emin:f)(r)en;ac: ceornativos
030200 LOGISTICA ¥ SISTEMA DOCENCIA 560 instalaciones conexiong;I gleclricas Incendios Traur?]alismoucém(;s X 20 : 20 Rlesoclii delecto’:es de 5 1 d
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV eléctricas lesiones secundarias ¢ humo
AUXILIARES u !
Colocar
CENTRAL DE DIRECTOR DE S - . Ny
moo | lossrieny | Ssiews | ESSMORE | s ewsen [ dctmeie it | ramenn | w | w | 1|
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV " P! - p ' computoy
biblioteca y auditorio por auditorios / Colocar
AUXILIARES
ser inmueble antiguo luces de
emergencia
OFICINA Realizacién de labores
CENTRAL DE DIRECTOR DE con equipos que . Colcoar Uso de
030200 LOGISTICA Y SISTEMA TDRSEQL%&E 750 |Fisico: Ruido generan ruido: Exposicion azg]’:\:gal:’ri;;ﬁg;’gcf'g:da X 10 2 20 Riesgo Alto sefializacion de uso|  proteccion 10 1 10
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV parlantes, multimedia, ' , fatig de EPP auditiva
AUXILIARES etc.
OFICINA
CENTRAL DE DIRECTOR DE PRI . iz Molestias leves, fatiga - . -
030200 LOGISTICA Y SISTEMA ivaste 940 Er’gl‘(’;"’:é?a:alza"’ geea'l'ezac"’” delabores et ierz0 estaico | muscular, dolores fuertes,| X 10 2 20 Riesgo Alto Rea"zlzl;gr'g”as'a 10 1 10
SERVICIOS | ADMINISTRATIVO IV prolong P P limitacién de movimientos.
AUXILIARES




OFICINA

CENTRAL DE DIRECTOR DE TRABAJO DE Fisicos: lluminacion Aulas con baja o Monitoreo de Cambio de
16 030200 LOGISTICAY SISTEMA DOCENCIA 670 Deficie;lte inadecuada iIJuminacién Esfuerzo Visual Fatiga visual 5 15 Riesgo Medio liuminacion en as fluorescentes, 2 4
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV aulas focos, etc.
AUXILIARES
OFICINA Sala de profesores con Asegurar los
CENTRAL DE DIRECTOR DE TRABAJO DE Locativos: Cargas o casilleroz no asegurados Golpes, politraumatismos casillerogs ala pared
17 030200 LOGISTICAY SISTEMA DOGENGIA 400 |apilamientos ey Caidas erteingiinviioe 20 L oronar bt 20 20
SERVICIOS | ADMINISTRATIVO IV inseguros i e o e eros g Aot
AUXILIARES
OFICINA Psicosocial: + Preparacién del
CENTRAL DE DIRECTOR DE Relaciones humanas |Agresiones verbales o . ) personal para
18 030200 LOGISTICA Y SISTEMA ivaste 1010 |(erarquicas, fisicas de parte del Fatiga Mental fitablidad, estrés, 10 30 Riesgo Alto enfrentar estas 10 10
SERVICIOS ADMINISTRATIVO IV funcionales, alumnado P i
AUXILIARES articipacion) : Talleres de
P P Gestién Emocional
OFICINA
CENTRAL DE SECRETARIA I P Accesorios de Realizacion de
19 030200 LOGISTICA Y /SECRETARIA Il TRgi’?é%iDE 440 ;‘"‘(’f;"s"" ‘;’;‘Ze;ﬁes Uso de grapas y tiieras | Cortes lesiones en piel, heridas 2 6 Riesgo Medio oficina apropiados |  capacitacién en 2 2
SERVICIOS JSECRETARIA IV yp para cada funcién SST.
AUXILIARES
OFICINA Colocar
CENTRAL DE SECRETARIA Il n— PR O
20 030200 LOGISTICA Y /SECRETARIA Il TRgE::fél(,)\;DE 310 Z:;:l‘:‘z’g; (;a“a de ng;?ziiigsns'm SN |caidas Golpes 5 15 Riesgo Medio Si;:{';zc':’; SaL:':;' 5 5
SERVICIOS ISECRETARIA IV e
AUXILIARES
OFICINA Colocacién de
CENTRAL DE SECRETARIAII P . . . . .
2 | oo | loGsTay | Sechetaman | TRAMOSDE | g |locaioshcs |Escderseypeos |Calasaimemo | Gl conones : s | esso oo : :
SERVICIOS ISECRETARIA IV ' escalones iniciales
AUXILIARES
OFICINA Colocacion de
CENTRAL DE SECRETARIA Il L P !
2 030200 LOGISTICA Y /SECRETARIA Il TRADNO DE se0  [Locamvos f:;a':'sas' :EZ';S'IZ:;SC'”‘E‘S Caidas a desnivel Golpes, contusiones 15 5 Riesgo Alto antdedine < en 5 5
SERVICIOS ISECRETARIA IV ! p todos los escalones
AUXILIARES
OFICINA Colocar
CENTRAL DE SECRETARIAII i s . . PR
23 030200 LOGISTICAY ISECRETARIA Il TR/;?:»IA(\:IIC,)\‘SADE 470 h:&:&é%;;ﬂgicwn Ocurrencia de sismos gs;ias al mismo Golpes, fracturas 20 s;iednzlelﬁa:ﬁ;:?je 20 20
SERVICIOS ISECRETARIA IV transito
AUXILIARES
OFICINA Eléctrico: Equipo Quemaduras, asfixia e
CENTRAL DE SECRETARIA Il TRABAJOS DE accesoric‘)s g PO, Uso de computadoras, incluso la r‘nuerte Contar con
24 030200 LOGISTICAY ISECRETARIA lll OFICINA 560 instalaciones fotocopiadoras, Incendios Traumatismo cémt;.bs 20 Riesgo Alto extintores y 5 5
SERVICIOS ISECRETARIA IV eléctricas impresoras lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
frapameno e S o
CENTRAL DE SECRETARIA Il ' o - . " .
25 030200 LOGISTICA Y /SECRETARIA Il TRg?:félc,)\‘iDE 580  |Natural: Sismo ﬁzﬁ‘:’”ﬁ;:;f:;"p“w‘ ';‘::j:’c"if:d de Dmr;;“am“:;somz;uene 20 Sa"dae:sa’l’:;‘"‘sdl'zc's 20 20
SERVICIOS [SECRETARIA IV bibliotecF; auditoria or g ' Cglocar luces de
AUXILIARES loteca y auditorio p :
ser inmueble antiguo emergencia
OFICINA VIOTESTIES TEVES, Tauga
CENTRAL DE SECRETARIA Il TRABAJOS DE Ergonémico: Realizacién de labores I'T‘ﬂ:f:;':r: dd::::?n:?:r:téz Realizar gimnasia
26 030200 LOGISTICAY ISECRETARIA Il OFICINA 880 Postura/posicion en una sola posicién por |Esfuerzo estatico limitacién funcional ' 5 15 Riesgo Medio Iabgral 2 4
SERVICIOS ISECRETARIA IV incomoda més de 2 horas (lesiones musculo
AUXILIARES PN
OFICINA Psicosocial: c P, c S
CENTRAL DE SECRETARIA Il Relaciones humanas |Atencion de personal o . H " H "
TRAB, DE P . . I I N 3 n " M: E: M: E:
27 030200 LOGISTICAY /SECRETARIA Il OF?E:]ICI)\I?A 1010 |(jerarquicas, interno y externo de la |Fatiga Mental ""‘azle'd?:Signstres 2 4 Riesgo Medio a;:iglﬂim:t;? y a;:;glﬂim:t;? y 1 1
SERVICIOS ISECRETARIA IV funcionales, universidad P Conflictos Conflictos
AUXILIARES participacion)
OFICINA
CENTRAL DE A Accesorios de Realizacion de
28 030200 LOGISTICAY OFICINISTA Il TRABAJOS DE 440 L_ocanvo. objetos Uso de grapas y tijeras |Cortes lesiones en piel, heridas 2 6 Riesgo Medio oficina apropiados capacitacion en 2 2
ARCHIVO /OFICINA filosos y punzantes i6
SERVICIOS para cada funcién SST.
AUXILIARES
OFICINA Colocar
CENTRAL DB TRABAJOS DE Locativos: Falta de Zonas de transito sin sefializacion: salida,
29 030200 LOGISTICAY OFICINISTA Il 310 PO, PO Caidas Golpes 5 15 Riesgo Medio N ' 5 5
SERVICIOS ARCHIVO /OFICINA sefializacion sefializacion zona segura, punto
AUXILIARES de reunion
OFICINA .
CENTRAL DE Colocacion de
TRABAJOS DE Locativos: Pisos Escaleras y pisos Caidas al mismo Golpes, contusiones, . " cintas
0 030200 L;JSIRI’?/T(I:(I:SSY OFICINISTAI ARCHIVO JOFICINA | 340 baladizo: resbaladizo; nivel traumatismo, 5 & Rlesooliedlo antideslizantes en 5 d
AUXILIARES escalones iniciales
OFICINA Colocacion de
CENTRAL DE TRABAJOS DE Locativos: Escaleras, |Escaleras sin cintas cintas
31 030200 LOGISTICAY OFICINISTA Il 360 P ! ol Caidas a desnivel Golpes, contusiones 15 45 Riesgo Alto o 5 5
SERVICIOS ARCHIVO /OFICINA andamios, rampas antideslizantes antideslizantes en
AUXILIARES todos los escalones
OFICINA Colocar
CENTRAL DE i . . PR
32 030200 LOGISTICA Y OFICINISTA Il TRABAJOS DE 470 |Locativor Distribucion | o cio e sismos | C21daS al mismo Golpes, fracturas 20 sefalizacion de 20 20
SERVICIOS ARCHIVO /OFICINA fisica/Obstéaculos nivel salida en zonas de
AUXILIARES transito
OFICINA PN . -
CENTRAL DE TRABAJOS DE ;\;cel:g:c.:gulpo, Uso de computadoras, Qﬁizj:::zsﬁig:éa € Contar con
33 030200 LOGISTICA Y OFICINISTA Il 560 N . fotocopiadoras, Incendios . . 20 20 Riesgo Alto extintores y 5 5
ARCHIVO /OFICINA instalaciones . Traumatismo cé6mos
SERVICIOS eléctricas impresoras lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
Uso de guantes
OFICINA de vinilo y
CENTRAL DE S . " . Colocar tapabocas en
34 030200 LOGISTICA Y OFICINISTA Il TRABAJOS DE ggo |Biologicos: Hongos, |Manipulacién de Exposicién Enfermedades de la piel, 5 15 Riesgo Medio sefializacion de uso caso de 2 6
ARCHIVO /OFICINA bacterias, virus documentos alergias, infecciones
SERVICIOS de EPP requerido manipular
AUXILIARES documentos
antiguos
OFICINA Atrapamiento en _Colocar
CENTRAL DE oficinas, aulas, sefalizacion de
35 030200 LOGISTICA Y OFICINISTA I TRABAJOS DE 580 Natural: Sismo laboratorios de cémputo, | Imposibilidad de ~ Traumatismo, 20 salida en pasadizos 20 20
SERVICIOS ARCHIVO /OFICINA sala de profesores, evacuacion politraumatismo, muerte y escaleras /
AUXILIARES biblioteca y auditorio por Colocar luces de
ser inmueble antiguo emergencia
QFICINA museulr dolores fuones
CENTRAL DE TRABAJOS DE Ergonomico: Realizacion de labores limitacién de movimientos, Realizar gimnasia
36 030200 LOGISTICAY OFICINISTA Il 880 Postura/posicion en una sola posicién por |Esfuerzo estatico R . ' 5 15 Riesgo Medio 9 2 4
ARCHIVO /OFICINA ) limitacién funcional laboral
SERVICIOS incomoda més de 2 horas (lesiones musculo
AUXILIARES

esqueléticas).




OFICINA

Psicosocial:

Capacitacion:

CENTRAL DE Relaciones humanas |Atencién de personal R 5 H .
37 030200 LOGISTICA Y OFICINISTA Il TRABAJOS DE 1010  |(erarquicas, interno y externo de la | Fatiga Mental Iritabilidad, estrés, 2 4 Riesgo Medio Manejo de Estrésy 1 1
ARCHIVO /OFICINA . N h depresion Resolucion de
SERVICIOS funcionales, universidad Conflictos
AUXILIARES participacion)
TECNICO
conteA e | ADMiNISTRATIVO I Colocar
[TECNICO TRABAJOS DE Locativos: Falta de Zonas de transito sin o M q sefializacion: salida,
38 030200 LOGISTICAY | A\ p\INISTRATIVO i OFICINA 810 | sefalizacion sefializacion Caidas Golpes 5 = R WEile Z0na segura, punto 5 ®
SERVICIOS o
AUXILIARES IASISTENTE de reunion
ADMINISTRATIVO I
TECNICO
CE?ITISK\I{ADE ADMINISTRATIVO | Colocacién de
ITECNICO TRABAJOS DE Locativos: Pisos Escaleras y pisos Caidas al mismo Golpes, contusiones, " - cintas
3 030200 Lgé‘;'?,‘:’é?gg ADMINISTRATIVO Il OFICINA 340 resbaladizos resbaladizos nivel traumatismo, 5 = Riesgo Medio antideslizantes en 5 E
AUXILIARES IASISTENTE escalones iniciales
ADMINISTRATIVO I
TECNICO
conteA e | ADMINISTRATIVO I Colocacién de
ITECNICO TRABAJOS DE Locativos: Escaleras, |Escaleras sin cintas . . . . cintas
40 030200 L;)SF;?/ITC'?SSY ADMINISTRATIVO I OFICINA 360 |andamios, rampas |antideslizantes Caidas a desnivel Golpes, contusiones 15 @ Rlesaolli antideslizantes en 5 ®
AUXILIARES IASISTENTE todos los escalones
ADMINISTRATIVO I
TECNICO Colocar
CE?ITISIA’\‘LADE ADMINISTRATIVO | sefializacién de
[TECNICO TRABAJOS DE Locativo: Distribucion . . Caidas al mismo salida en oficinas,
41 030200 LOGISTICAY ADMINISTRATIVO Il OFICINA 470 fisica/Obstaculos Ocurrencia de sismos nivel Golpes, fracturas 20 pasadizos, zonas 20 20
SERVICIOS
AUXILIARES IASISTENTE seguras y puntos de
ADMINISTRATIVO Il reunion
OFICINA ADMI.II—\IEISC"F\‘IIQ?A?FIVO | Eléctrico: Equipo Quemaduras, asfixia e
CENTRAL DE - 0: =quipo, Uso de computadoras, . ! Contar con
ITECNICO TRABAJOS DE accesorios o " " incluso la muerte. " :
42 030200 LOGISTICAY 560 N : fotocopiadoras, Incendios . J 20 Riesgo Alto extintores y 5 5
ADMINISTRATIVO II OFICINA instalaciones . Traumatismo cé6mos
SERVICIOS - impresoras N N detectores de humo
AUXILIARES IASISTENTE eléctricas lesiones secundarias
ADMINISTRATIVO I
OFICINA TECNICO Atrapamiento en Colocar
CENTRAL DE ADMINISTRATIVO | oficinas, aulas, sefializacion de
23 030200 LOGISTICA Y ITECNICO TRABAJOS DE 580 Natural: Sismo laboratorios de cémputo, |mp05|b|!lF|ad de . Traumatlsmo, 20 salida en gl .|nter|0r 20 20
ADMINISTRATIVO Il OFICINA sala de profesores, evacuacion politraumatismo, muerte de la oficina /
SERVICIOS o -
AUXILIARES IASISTENTE biblioteca y auditorio por Colocar luces de
ADMINISTRATIVO II ser inmueble antiguo emergencia
OFICINA TECNICO Molestias leves, fatiga
ADMINISTRATIVO | PRI s muscular, dolores fuertes,
CENTRAL DE ITECNICO TRABAJOS DE Ergondmico: Realizacion de labores limitacién de movimientos Realizar gimnasia
44 030200 LOGISTICAY 880 Postura/posicién en una sola posicién por |Esfuerzo estatico AN N ' 5 fi5) Riesgo Medio 9 2 4
ADMINISTRATIVO II OFICINA : ) limitacion funcional laboral
SERVICIOS incomoda mas de 2 horas N
AUXILIARES IASISTENTE (lesiones musculo
ADMINISTRATIVO II esqueléticas).
TECNICO -
OFICINA ADMINISTRATIVO | Psicosocial: " Capacitacion:
CENTRAL DE ITECNICO TRABAJOS DE Relaciones humanas | Atencién de personal Irritabilidad, estrés, Manejo de Estrés y
45 030200 LOGISTICA Y ADMINISTRATIVO Il OFICINA 1010 Uerqrqulcas, mt‘erno‘y externo de la  |Fatiga Mental depresion 5 10 Riesgo Medio Resolucion de 2 2
SERVICIOS funcionales, universidad .
AUXILIARES IASISTENTE articipacién) Conflictos
ADMINISTRATIVO I particip
TECNICO
OFICINA ADMINISTRATIVO | Psicosocial: Factores Insomnio, trastornos Tval_leresvtrje Evaluacion
CENTRAL DE ITECNICO TRABAJOS DE sicosociales (carga Fatiga Mental digestivos, estrés, Administracion de Psicosocial /
45 030200 LOGISTICA Y 1030 [P lales (carg: Exceso de trabajo | 009 y o . " 10 30 Riesgo Alto estrés. ] . 5 10
ADMINISTRATIVO Il OFICINA de trabajo: presion, Fisica trastornos . 3 Examenes Médico
SERVICIOS s . Gimnasia Laboral / "
AUXILIARES /ASISTENTE excesos, repetitividad) cardiovasculares Pausas Activas Ocupacionales
ADMINISTRATIVO II
TECNICO
OFICINA ADMINISTRATIVO | Psicosocial: . Talleres de Evaluacion
CENTRAL DE - ™ Responsabilidad Lo A Administracién del : ;
ITECNICO TRABAJOS DE Responsabilidad B . " Irritabilidad, estrés, " ’ Psicosocial /
46 030200 LOGISTICA Y 1011 N economica por perdida |Fatiga Mental . 10 30 Riesgo Alto estrés. 2 A 5 10
ADMINISTRATIVO I OFICINA economica por . depresién . 8 Examenes Médico
SERVICIOS . . de bienes Gimnasia Laboral / "
AUXILIARES IASISTENTE perdida de bienes Pausas Activas Ocupacionales
ADMINISTRATIVO Il
OFICINA Colocar
CENTRAL DE TRABAJOS CON L PR o i
47 030200 LOGISTICA Y Qgﬁéﬁ:ﬁfgl EQUIPOS 310 ';g;:lti"z’g;éia“a de fgs;fz‘;iig:"“" SN | caidas Golpes 5 15 Riesgo Medio Szinnjlichrna Sad:?g' 5 5
SERVICIOS ELECTRONICOS P
AUXILIARES
OFICINA Colocacion de
CENTRAL DE TRABAJOS CON o . o . . .
w | owmo | loosrony | AMUSTAE | apos”! | s |logbeerees |esabeypws Cifeodmino | Coes comsones : 5| messonesi : :
SERVICIOS ELECTRONICOS ' escalones iniciales
AUXILIARES
OFICINA Colocacion de
CENTRAL DE TRABAJOS CON L P "
49 030200 LOGISTICA Y Qgﬁéﬁ;ﬁfgl EQUIPOS 360 ;‘;g::;’%ss' E:f:'z;as' E:figlee;“azsai't"es"‘as Caidas a desnivel Golpes, contusiones 15 15 Riesgo Alto ant deg:in;::tes n 5 5
SERVICIOS ELECTRONICOS ' P todos los escalones
AUXILIARES
OFICINA seﬁ;iglggi?ﬁrn de
CENTRAL DE TRABAJOS CON i i o . . -
50 030200 LOGISTICA Y onempilbus) EQUIPOS 470 hgﬁ?&g;’;’g‘;c"’" Ocurrencia de sismos S:'e‘fas al mismo Golpes, fracturas 20 saa"sdazlez’;:f';‘)”nﬂ:s 20 20
SERVICIOS ELECTRONICOS SS uras N ntos de
AUXILIARES guras y pul
reunion
OFICINA Eléctrico: Equipo Quemaduras, asfixia e
CENTRAL DE TRABAJOS CON - BQUIPO. | uso de computadoras, ! i Contar con
ANALISTA DE accesorios o . . incluso la muerte. . .
51 030200 LOGISTICAY SISTEMA PAD | EQUIPOS 560 instalaciones fotocopiadoras, Incendios Traumatismo c6mos 20 20 Riesgo Alto extintores y 5 5
SERVICIOS ELECTRONICOS eléctricas impresoras lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
s oichas, s cenalzacen de
CENTRAL DE TRABAJOS CON N L
o | oo | losmony | ASTACE | Toupos’ | s fwwiseno [evdiossecimuolmpmbiteose || ramane 2 2 2
SERVICIOS ELECTRONICOS b|b||otecz auditorio por P ' Colocar luces de
AUXILIARES loteca y auditorio p |
ser inmueble antiguo emergencia
OFICINA museulr dolores fuones
CENTRAL DE ANALISTA DE TRABAJOS CON Ergonémico: Realizacion de labores Ilmltamc’)nvde mowmlentosv Realizar gimnasia
53 030200 LOGISTICA Y SISTEMA PAD | EQUIPOS 880 Postura/posicién en una sola posicién por |Esfuerzo estatico limitacién funcional ! 5 15 Riesgo Medio Iahgral 2 4
SERVICIOS ELECTRONICOS incomoda mas de 2 horas (lesiones musculo
AUXILIARES i
esqueléticas).
OFICINA Psicosocial: Capacitacion:
CENTRAL DE TRABAJOS CON Relaciones humanas |Atencién de personal P . N .
54 030200 LOGISTICA Y Qgﬁéﬁ;ﬁfgl EQUIPOS 1010 | (jerarquicas, interno y externo de la | Fatiga Mental "magi'draeds’lgz"es' 5 10 Riesgo Medio Ma;:g;ﬁis:‘;e: y 2 2
SERVICIOS ELECTRONICOS funcionales, universidad P Conflictos
AUXILIARES participacion)




OFICINA Psicosocial: Factores Insomnio, trastornos Talleres de Evaluacion
CENTRAL DB ANALISTA DE TRABAJOS CON sicosocialés (carga Fatiga Mental di estivcl)s estrés Administracion del Psicosocial /
55 030200 LOGISTICA Y SISTEMA PAD | EQUIPOS 1030 ze b o é'? Exceso de trabajo Fl’siga y 9 Pt 10 30 Riesgo Alto estrés. Eximenes Médico 5 10
SERVICIOS ELECTRONICOS excesosl répe\itividvad) cardiovasculares Gimnasia Laboral / Ocupacionales
AUXILIARES - fep Pausas Activas P
OFICINA QL:JeaToasd;‘:ji‘a?:?)f?a‘ Mantenimiento de
CENTRAL DE ANALISTA DE TRABAJOS CON Eléctrico: Contactos  |Instalacion de equipos o conmocion e incluso la cajas electricas/ Inspeccion _de
56 030200 LOGISTICA ¥ SISTEMA PAD | EQUIPOS 530 eléctricos electrénicos Contacto eléctrico muerte. Traumatismo 20 uso de llaves cables y cajas 5 e
SERVICIOS ELECTRONICOS corﬁu lesiones diferenciales electricas
AUXILIARES N
secundarias
OFICINA . . -
CENTRAL DB ANALISTA DE TRABAJOS CON 51?:2;5365?“90' Instalacion de equipos Quiri?ﬁ?o“::sr‘n?;f?: ¢ Contar con
57 030200 LOGISTICA ¥ SISTEMA PAD | EQUIPOS 560 instalaciones alectonions PP fincendios Traumatismo comos 20 extintores y 5 ®
SERVICIOS ELECTRONICOS eléctricas lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
OFICINA Uso de equipos
CENTRAL DE TRABAJOS CON . . . de proteccién
58 030200 LOGISTICA Y $g¢é5;§55| EQUIPOS 750  |Fisico: Ruido 'E"S‘E?'ﬁ‘;":‘e’éﬁgﬁfoide Exposicion azzi"?‘;gaigzziﬁjgjcf':?da 5 10 Riesgo Medio personal 5 5
SERVICIOS ELECTRONICOS auip! 4 - fatig (tapones
AUXILIARES auditivos)
et
CENTRAL DE TRABAJOS CON Ergonémico: . A . ' Solicitar apoyo para
59 030200 LOGISTICAY $g¢é5;é:§| EQUIPOS 890 Movimiento manual ereatftlrao'?:i)czz equipos Sobreesfuerzos Ilmlt”ar«rs‘li?:cienr;':j;\g;:‘e;tos, 10 20 Riesgo Alto Urz::::z;daass la manipulacion de 5 5
SERVICIOS ELECTRONICOS de carga (lesiones musculo objetos pesados
AUXILIARES i
esqueléticas).
OFICINA Colocar
CENTRAL DE ESPECIALISTA TRABAJOS Locativos: Falta de Zonas de transito sin sefializacion: salida,
60 030200 "SSSITC'%SY ADMINISTRATVO Il | ADMINISTRATIVOS | 320 |sefializacion sefalizacion Caidas Golpes 5 & Rlesdeliiedi zona segura, punto 5 9
AUXILIARES de reunion
OFICINA . . L
Eléctrico: Equipo, Quemaduras, asfixia e .
61 030200 Egng;/TéE 5 ESPECIALISTA TRABAJOS sep  [accesorios o v ?uf;i";pﬂitag: Y | ncendios incluso la muerte. 20 20 Riesgo Alto Recargjglzfgmres 5 5
ADMINISTRATIVO Il | ADMINISTRATIVOS instalaciones auip Traumatismo comos 1esg M
SERVICIOS eléctricas electrénicos lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
OFICINA
CENTRAL DE Colocar
ESPECIALISTA TRABAJOS Locativo: Distribucion | Objetos ubicados sobre |Caidas al mismo sefializacion de
62 030200 LSSR'?”TC'%SY ADMINISTRATIVO Il | ADMINISTRATIVOS | 470 |fisica/Obstaculos os estantes nivel Golpes, fracturas 20 salida en el interior 20 A
AUXILIARES de la oficina
OFICINA musctar, dolores fooves apactacion sn
63 030200 CosincaY ESPECIALISTA TRABAIOS 680 |posurarposkion o sl s por | Estuerzo estc |G de movimientos 5 15 Riesgo Medi SST. 5 5
ADMINISTRATIVO Il | ADMINISTRATIVOS ! P 508 P P limitaci6n funcional lesgo Medio o Realizacion de
SERVICIOS incomoda maés de 2 horas N "
(lesiones musculo pausas Activas
AUXILIARES i . N
esqueléticas). (gimnasia laboral).
OFICINA Psicosocial: Capacitacion: B 5n
CENTRAL DE Relaciones humanas Enfrentamientos con Lo A N . . y
ESPECIALISTA TRABAJOS AR PR . Irritabilidad, estrés, . Manejo de Estrés y Psicosocial /
64 030200 LOGISTICAY ADMINISTRATIVO Il | ADMINISTRATIVOS 1010 Uergrqulcas, personal_gcade_mlco y |Fatiga Mental depresion 10 30 Riesgo Alto Resolucion de Examenes Médico 2 10
SERVICIOS funcionales, administrativo Conflictos Ocupacionales
AUXILIARES participacion) P
OFICINA )
CENTRAL DE Colocacion de
ESPECIALISTA TRABAJOS Locativos: Escaleras, |Escaleras sin cintas . . . . cintas
65 030200 LSSRI?/.II—(IZ(I:SSY ADMINISTRATIVO Il | ADMINISTRATIVOS 360 andamios, rampas antideslizantes Caidas a desnivel Golpes, contusiones 15 &8 REEge Ao antideslizantes en 10 20
AUXILIARES todos los escalones
OFICINA )
CENTRAL DE Colocacion de
ESPECIALISTA TRABAJOS Locativos: Pisos Escaleras y pisos Caidas al mismo Golpes, contusiones, A A cintas
66 030200 Lg;‘«l’?/-lr(lt(l:gs\( ADMINISTRATIVO Il | ADMINISTRATIVOS 340 resbaladizos reshaladizos nivel traumatismo, 5 & Rlc=ooliedlo antideslizantes en 5 d
AUXILIARES escalones iniciales
o Retiro de personal
OFICINA Atrapamiento en e Capacitacion en de eslﬁosvaml.)!emes
CENTRAL DE oficinas, laboratorios y formacion de * Sefalizacién de
ESPECIALISTA TRABAJOS . - Imposibilidad de Traumatismo, N salidas, zonas
67 030200 LOGISTICAY 580 Natural: Sismo consultorios, por ser ” " : 50 brigadas de 5 15
ADMINISTRATIVO II ADMINISTRATIVOS . . evacuacion politraumatismo, muerte : seguras y puertas
SERVICIOS inmueble antiguo, emergencia. de emergencia /
AUXILIARES declarado inhabitable e Simulacros g
 Colocar luces de
emergencia
TFICINA Tomocar
CENTRAL DE TRABAJOS DE Locativos: Falta de Zonas de transito sin B . " sefializacion: salida,
68 030200 LOGISTICA Y ALMACENERO | ALMACEN 310 |sefializacion sefalizacién Caidas Golpes 5 & Ris=oolbledid zona segura, punto 5 2
cEDvicine A vniimidn
OFICINA Colocacion de
CENTRAL DE D Escaleras y pisos . . . .
69 030200 LOGISTICA Y ALMACENERO | TRABAJOS DE 340  |Locativos: Pisos resbaladizos Caidas al mismo Golpes, contusiones, 5 15 Riesgo Medio _ cinas 5 5
ALMACEN resbaladizos 3 " nivel traumatismo, antideslizantes en
SERVICIOS Manipulacién de cargas escalones iniciales
AUXIIIARES
CE?I?SX\I‘_ADE Escaleras sin cintas Colocacion de
70 030200 LOGISTICA Y ALMACENERO | TRABAJOS DE 360 ||ocativos: Escaleras, |antideslizantes Caidas a desnivel Golpes, contusiones 15 15 Riesgo Alto _ cinas 5 5
SERVICIOS ALMACEN andamios, rampas Movimiento de objetos antideslizantes en
AUXILIARES en los andamios todos los escalones
OFICINA seﬁ;:lizlsgizrn de
CENTRAL DB TRABAJOS DE Locativo: Distribucion Caidas al mismo salida en oficinas,
71 030200 LOGISTICAY ALMACENERO | b 470 . " Ocurrencia de sismos ; Golpes, fracturas 20 ) N 20 20
SERVICIOS ALMACEN fisica/Obstéaculos nivel pasadizos, zonas
AUXILIARES seguras y puntos de
reunion
OFICINA
CENTRAL DE Mecanicos: Equipos . ” . Capacitacion:
72 030200 LOGISTICA Y ALMACENERO | TRABAJOS DE 290 |de izado /Carga Manipulacién de objetos | .42 de Objetos Fracturas, muerte 20 Manejo de 2 2
ALMACEN . en el almacén i
SERVICIOS suspendida maquinas de carga
AUXILIARES
OFICINA e . -
CENTRAL DE TRABAJOS DE Elceccet;;:ﬁ(.;gulpo, Uso de computadoras, QL}ESSS:::&m?JSef:I: € Contar con
73 030200 LOGISTICAY ALMACENERO | - 560 fotocopiadoras, Incendios . 20 20 Riesgo Alto extintores y 5 5
ALMACEN instalaciones Traumatismo cémos
SERVICIOS eléctricas impresoras lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
OFICINA Atrapamiento en Colocar
CENTRAL DE oficinas, aulas, sefializacion de
74 030200 LOGISTICA Y ALMACENERO | TRABAJO§ DE 580 Natural: Sismo laboratorios de cémputo, |mp05|bl|lfjad de Traumatismo, 20 salida en el interior 20 20
SERVICIOS ALMACEN sala de profesores, evacuacion politraumatismo, muerte de la oficina /
AUXILIARES biblioteca y auditorio por Colocar luces de
ser inmueble antiguo emergencia
OFICINA Molestias leves, fatiga
CENTRAL DE muscular, dolores fuertes,
75 030200 LOGISTICA Y ALMACENERO | TRABAJOS DE 980 Ergonémico: Manejo Manlpula(:lélj de objetos o oo ierzos limitacion de movimientos, 20 Capacitacion: 2 4
SERVICIOS ALMACEN de carga en el almacén limitacién funcional Manejos de cargas
AUXILIARES (lesiones musculo

esqueléticas).




OFICINA Psicosocial: Capacitacion:
CENTRAL DE Relaciones humanas |Atencién de personal o . H .
76 030200 LOGISTICA Y ALMACENERO | TRABAJOS DE 1010  |(erarquicas, interno y externo de la | Fatiga Mental Irrtabilidad, estrés, 5 10 Riesgo Medio Manejo de Estrés y 2 2
ALMACEN . N h depresion Resolucion de
SERVICIOS funcionales, universidad Conflictos
AUXILIARES participacion)
OFICINA Psicosocial:
CENTRAL DE - Responsabilidad P 5
76 030200 LOGISTICA Y ALMACENERO | TRABAJOS DE 1011 |Responsabiidad economica por perdida |Fatiga Mental Irritabilidad, estrés, 10 30 Riesgo Alto Contar con camaras 5 10
ALMACEN economica por B depresion de seguridad
SERVICIOS erdida de bienes de bienes
AUXILIARES P
OFICINA . . Talleres de i
Psicosocial: Factores Insomnio, trastornos . 2 Evaluacion
CENTRAL DE TRABAJOS DE sicosociales (carga Fatiga Mental digestivos, estrés, Administracion del Psicosocial /
77 030200 LOGISTICA Y ALMACENERO | - 1030 [P lales (carg Exceso de trabajo |09 y 9 . : 10 30 Riesgo Alto estrés. v 5 10
ALMACEN de trabajo: presion, Fisica trastornos . 8 Examenes Médico
SERVICIOS excesos, repetitividad) cardiovasculares Gimnasia Laboral / Ocupacionales
AUXILIARES - fep Pausas Activas P
CENTRAL DE TECNICO EN TRABAJOS DE Colocar
78 030200 LOGISTICA Y SEGURIDAD | SEGURIDAD Y 310 Loi:at!vosi lFaIta de Zupa; de_tyrénslto sin Caidas Golpes 5 15 Riesgo Medio sefalizacion: salida, 5 5
SERVICIOS ITECNICO EN MANTENIMIENTO sefializacion sefializacion zona segura, punto
et iADEe SEGURIDAD II DEL LOCAL de reunion
CENTRAL DE TECNICO EN TRABAJOS DE Colocacion de
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y Locativos: Pisos Escaleras y pisos Caidas al mismo Golpes, contusiones, q . cintas
. 030200 LOGISTICA ¥ [TECNICO EN MANTENIMIENTO 340 resbaladizos resbaladizos nivel traumatismo, 5 = RUEso MEED antideslizantes en 5 J
SERVICIOS \ inicial
ALV IADEC. SEGURIDAD Il DEL LOCAL escalones iniciales
e e TECNICO EN TRABAJOS DE Colocacién de
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y Locativos: Escaleras, [Escaleras sin cintas - . . . cintas
80 030200 LOGISTICA ¥ [TECNICO EN MANTENIMIENTO 360 andamios, rampas antideslizantes Caidas a desnivel Golpes, contusiones 10 =2 g Ao antideslizantes en 5 2
SERVICIOS SEGURIDAD II DEL LOCAL todos los escalones
AUXILIARES
Colocar
CE?ITISIA’\‘LADE TECNICO EN TRABAJOS DE sefializacién de
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y Locativo: Distribucion . . Caidas al mismo salida en oficinas,
81 030200 LOGISTICAY ITECNICO EN MANTENIMIENTO 470 fisica/Obstaculos Ocurrencia de sismos nivel Golpes, fracturas 20 pasadizos, zonas 20 20
SERVICIOS SEGURIDAD II DEL LOCAL seguras y puntos de
AUXILIARES guras y p
reunion
CE‘;"_'F';/';‘LADE TECNICO EN TRABAJOS DE Mecanicos: Recojo de residuos
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y Elementos cortantes, |s6lidos como: cristales Perdida de miembros .
" . s N " . N N Uso d t
82 030200 ngal’?/-{cl?gs\{ ITECNICO EN MANTENIMIENTO 150 punzantes y ceramica, objetos Cortes tétano, amputaciones 10 D REEgoAD 50 de guantes 2 &
Mvj}f—':d’l\l\?ﬁ\:c SEGURIDAD II DEL LOCAL contundentes afilados o punzantes
CENTRAL DE TECNICO EN TRABAJOS DE E\eclrlcq: Equipo, Uso de computadoras, Qu_emaduras asfixia e Contar con
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y accesorios o " " incluso la muerte. " :
83 030200 LOGISTICAY - 560 N : fotocopiadoras, Incendios . J 20 20 Riesgo Alto extintores y 5 5
SERVICIOS ITECNICO EN MANTENIMIENTO instalaciones impresoras Traumatismo cé6mos detectores de humo
VI IADES SEGURIDAD Il DEL LOCAL eléctricas P! lesiones secundarias
OFICINA Atrapamiento en Colocar
CENTRAL DE TECNICO EN TRABAJOS DE oficinas, aulas, sefializacion de
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y . laboratorios de cémputo, |Imposibilidad de Traumatismo, salida en el interior
84 030200 Lg;‘«l’?/-lr(ltfgs\( ITECNICO EN MANTENIMIENTO 580 Natural: Sismo sala de profesores, evacuacion politraumatismo, muerte 20 de la oficina / 20 2
SEGURIDAD Il DEL LOCAL biblioteca y auditorio por Colocar luces de
AUXILIARES . N N
ser inmueble antiguo emergencia
OFICINA . I !
CENTRAL DE TECNICO EN TRABAJOS DE Qun_mcos, Sus_tanmas Uso de sustancias o . Uso de
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y Nocivas o Toxicas P - e ” Intoxicacion, asfixia, "
85 030200 LOGISTICAY - 810 quimicas para limpieza |Inhalacion, ingestion A 20 mascarillas y 5 10
ITECNICO EN MANTENIMIENTO (gases, vapores, muerte, cancer
SERVICIOS SEGURIDAD II DEL LOCAL humos) del local guantes
AUXILIARES
OFICINA Atrapamiento en Molestias leves, fatiga
TECNICO EN TRABAJOS DE P oficinas, aulas, muscular, dolores fuertes,
CENTRAL DE SEGURIDAD | SEGURIDAD Y Ergonomico: laboratorios de cémputo. limitacion de movimientos, Realizar gimnasia
86 030200 LOGISTICA Y - 880 Postura/posicién PUIO: | Esfuerzo estético A . ! 5 15 Riesgo Medio g 2 4
ITECNICO EN MANTENIMIENTO . sala de profesores, limitacién funcional laboral
SERVICIOS incomoda P - y
AUXILIARES SEGURIDAD I DEL LOCAL biblioteca y auditorio por (lesiones musculo
ser inmueble antiguo esqueléticas).
CE?I?;%:X\I‘_ADE TECNICO EN TRABAJOS DE Insomnio, trastornos Capacitacion:
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y Psicosocial: Trabajo de un solo Fatiga Mental y digestivos, estrés, . . Manejo de Estrés 'y
87 030200 LOGISTICA ¥ ITECNICO EN MANTENIMIENTO 1050 Aislamiento personal por turno Fisica trastornos 5 o (R WEie Resolucion de 2 2
SERVICIOS SEGURIDAD II DEL LOCAL cardiovasculares Conflictos
AUXILIARES
OFICINA - .
TECNICO EN TRABAJOS DE Psicosocial: -
CENTRAL DE . Responsabilidad . .
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y Responsabilidad 3 . . Irritabilidad, estrés, . Contar con camaras
87 030200 L;JS:\I’?/T(I:?SSY JTECNICO EN MANTENIMIENTO 1011 economica por econorglecgisg;serdlda Fatiga Mental depresion 10 30 Riesgo Alto de seguridad 5 10
AUXILIARES SEGURIDAD I DEL LOCAL perdida de bienes
OFICINA TECNICO EN TRABAJOS DE Psicosocial: Factores Insomniio, trastornos Talleres de Evaluacion
CENTRAL DE . y . . " e p Administracién del : :
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y psicosociales (carga |Horarios cde trabajo Fatiga Mental y digestivos, estrés, . ’ Psicosocial /
88 030200 LOGISTICAY - 1030 s o - 10 30 Riesgo Alto estrés. . Py 5 10
ITECNICO EN MANTENIMIENTO de trabajo: presion, nocturno Fisica trastornos . 8 Examenes Médico
SERVICIOS SEGURIDAD I DEL LOCAL excesos, repetitividad) cardiovasculares Gimnasia Laboral / Ocupacionales
AUXILIARES » rep! Pausas Activas P
CE?I?SX\I‘_ADE TECNICOEN TRABAJOS DE Violencia personal: Uso de medios de
SEGURIDAD | SEGURIDAD Y . p g Robos, ataques, " Traumatismo, . o
89 030200 LOGISTICAY - 640 accidentes causados . Agresion . 5 20 coumincacion: 5 10
ITECNICO EN MANTENIMIENTO persecusiones politraumatismo "
SERVICIOS SEGURIDAD Il DEL LOCAL por personas radio, celular
AUXILIARES
OFICINA Colocar
CENTRAL DE TRABAJOS DE L PRI o
% 030200 LOGISTICA Y OPE.?QB;’;,SEXTIRAL ATENCION 310 ';g;;‘i“z’g;éia“a de fgg:ﬁ;:g:"s"o SN |caidas Golpes 5 15 Riesgo Medio Sz?:nnaahichrna' Sad:?g' 5 5
SERVICIOS TELEFONICA P
AUXILIARES
OFICINA Colocacién de
CENTRAL DE TRABAJOS DE . ’
s | oo | loostiny (OPERAOSCEVAA "Mooy | s |losbwerees |esalmypws |cdfesameno | Coes comsones : | messonesi : :
SERVICIOS TELEFONICA ' escalones iniciales
AUXILIARES
OFICINA Colocacién de
CENTRAL DE TRABAJOS DE n— s .
92 030200 LOGISTICA Y OPE.?Q&%%,\C“E'HRAL ATENCION 360 :‘;3:’;’;@ f:f:":sas' ::fgleirha;i't"esc'"‘as Caidas a desnivel Golpes, contusiones 15 45 Riesgo Alto ant deg:lnz'::tes on 5 5
SERVICIOS TELEFONICA ! P todos los escalones
AUXILIARES
OFiCINA seralzacen de
CENTRAL DE TRABAJOS DE . . ’ " -
93 030200 LOGISTICA Y OPE?Q&?%&ETIRAL ATENCION 470 hgf:;}é%;;i‘;‘i?"’” Ocurrencia de sismos ﬁsﬁas al mismo Golpes, fracturas 20 S:\"ﬁ‘;s‘;ﬁ‘”';(‘;:‘z 20 20
SERVICIOS TELEFONICA Sg uras Llntos de
AUXILIARES guras y p

reuninn




OFICINA

Eléctrico: Equipo,

Quemaduras, asfixia e

CENTRAL DE TRABAJOS DE . Uso de computadoras, . Contar con
9 030200 LOGISTICA Y OPE?;‘E;%&E’HRAL ATENCION 560 [Aecesonoso fotocopiadoras, Incendios T;’;ﬁ';z‘i[';ﬂ";“;’:l)s 20 20 Riesgo Alto extintores y 5 5
SERVICIOS TELEFONICA eléctricas impresoras lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
i 2
CENTRAL DE TRABAJOS DE ' . - " N L
95 030200 LOGISTICA Y OPERADOR CENTRAL ATENCION 580 Natural: Sismo laboratorios de cémputo, |mp05|b|!lf:|ad de . Traumatlsmo, 20 salida en gl .|nter|0r 20 20
TELEFONICA | ~ sala de profesores, evacuacion politraumatismo, muerte de la oficina /
SERVICIOS TELEFONICA biblioteca y auditorio por Colocar luces de
AUXILIARES loteca y aCitorio p :
ser inmueble antiguo emergencia
sl o,
CENTRAL DE TRABAJOS DE Ergonémico: Realizacion de labores AN s ! " . 5
96 030200 LOGISTICAY OPE?:&%%&E{ERAL ATENCION 880 Postura/posicién en una sola posicién por |Esfuerzo estatico I'mnl?r:i?:c%z'f“u?_:gg:;ws' 10 30 Riesgo Alto Reallzlzgogrlznasla 2 4
SERVICIOS TELEFONICA incomoda més de 2 horas (lesiones musculo
AUXILIARES i
esqueléticas).
OFICINA Psicosocial: P
CENTRAL DE TRABAJOS DE Relaciones humanas |Atencién telefénica de Capacitacion:
97 030200 LOGISTICA Y OPE?;‘E;%&E’HRAL ATENCION 1010  |(erarquicas, personal interno y Fatiga Mental "”'azi'draeiigns"es' 5 10 Riesgo Medio Ma;:i‘;ﬁ;g:‘f: y 2 2
SERVICIOS TELEFONICA funcionales, externo de la universidad P Conflictos
AUXILIARES participacion)
OFICINA Psicosocial: o Talleres de Evaluacion
CENTRAL DE TRABAJOS DE L i - " Insomnio, trastornos Administracion del . :
98 030200 LOGISTICA Y OPE?Q&?%SIE'ERAL ATENCION 1000 frﬁg:;':fn?:e latarea AIE"C'?S t::s;[‘;n'ca s :"S‘E: Mentaly digestivos, trastornos 10 30 Riesgo Alto estrés. e X; r:':s:s‘:\':‘e' éiw 5 10
SERVICIOS TELEFONICA re elitivida&) P cardio vasculares e Gimnasia Laboral Ocupacionales
AUXILIARES P / Pausas Activas P
CE?ITISIA’\‘LADE TRABAJOS DE Colocar
99 030200 LOGISTICA Y TRABAJADOR DE JARD[NERIA 310 Lo::at}vosf ’Falta de anms de‘trranslto sin Caidas Golpes 5 15 Riesgo Medio sefializacion: salida, 5 5
SERVICIO Il IALBANILERIA sefializacion sefializacion zona segura, punto
SERVICIOS /ADMINISTRATIVO de reunion
AUXILIARES
CE?ITISIA’\‘LADE TRABAJOS DE Colocacion de
100 030200 LOGISTICA Y TRABAJADOR DE JARD[NERIA 340 Locatlvos: Pisos Escalera§ y pisos Qaldas al mismo Golpes, con.tuslones, 5 15 Riesgo Medio ) clptas 5 5
SERVICIO I /ALBANILERIA resbaladizos reshaladizos nivel traumatismo, antideslizantes en
SERVICIOS /ADMINISTRATIVO escalones iniciales
AUXILIARES
CE?ITISIA’\‘LADE TRABAJOS DE Colocacion de
101 030200 LogIsTICAY | TRABAJADOR DE JARDINERIA 360 |Locativos: Escaleras, |EscalerassinCintas |coiqaq desnivel | Golpes, contusiones 15 45 Riesgo Alto _ Cintas 5 5
SERVICIO Il IALBANILERIA andamios, rampas antideslizantes antideslizantes en
SERVICIOS /ADMINISTRATIVO todos los escalones
AUXILIARES
Colocar
CE?I":FISX\I‘_ADE TRABAJOS DE sefializacién de
102 030200 LOGISTICA Y TRABAJADOR DE JARDINERIA 470 Llo‘canvo: Dllsmbuclon Ocurrencia de sismos Qaldas al mismo Golpes, fracturas 20 salida en oficinas, 20 20
SERVICIO Il IALBANILERIA fisica/Obstaculos nivel pasadizos, zonas
SERVICIOS /ADMINISTRATIVO seguras tos d
AUXILIARES guras y puntos de
reunion
CE?I?;%:X\I‘_ADE TRABAJOS DE Eléctrico: Equipo, Quemaduras, asfixia e Contar con
103 030200 LOGISTICA Y TRABAJADOR DE JARDINERIA 50 |2ccesorios o Uso de fotocopiadoras, |, oo incluso la muerte. 20 20 Riesgo Alto extintores y 5 5
SERVICIO Il IALBANILERIA instalaciones impresoras Traumatismo comos
SERVICIOS /ADMINISTRATIVO eléctricas lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
OFICINA — .
CENTRAL DE TRABAJOS DE Qun_mcos Susftanmas Uso de abono, . - Capacitacion: uso
TRABAJADOR DE JARDINERIA Nocivas o Toxicas L 4 P " Intoxicacion, asfixia, A : Uso de
104 030200 LOGISTICAY & o 810 fumigacion de areas Inhalacién, ingestion . 10 30 Riesgo Alto de sustancias - 2 4
SERVICIO I JALBANILERIA (gases, vapores, muerte, cancer o mascarilla
SERVICIOS JADMINISTRATIVO humos) verdes toxicas
AUXILIARES
CENTRAL DE TRABAIOS DE Uso de
105 030200 LoGISTICAY | TRABAJADOR DE JARDINERIA 820  |Quimicos: Polvo Manejo de ladrillo, Inhalacién Neumoconiosis, asfixa, 10 30 Riesgo Alto mascarila 2 2
SERVICIO Il IALBANILERIA cemento alergia, asma, cancer "
SERVICIOS JADMINISTRATIVO antipolvo
AUXILIARES
Atrapamiento en Colocar
CE?I":I'II(?:IA[\‘LADE TRABAJOS DE oficinas, aulas, sefializacion de
106 030200 LOGISTICA Y TRABAJADOR DE JARDINERIA 580 Natural: Sismo laboratorios de cémputo, |mpos|b|!|§ad de _ Traumatlsmo, 20 salida en e] _|nter|or 20 20
SERVICIO Il IALBANILERIA sala de profesores, evacuacion politraumatismo, muerte de la oficina /
SERVICIOS o -
/ADMINISTRATIVO biblioteca y auditorio por Colocar luces de
AUXILIARES . N N
ser inmueble antiguo emergencia
Molestias leves, fatiga
CE?I?;X\I‘_ADE TRABAJOS DE Ergonémico: Movimiento de equipos e muscular, dolores fuertes,
107 030200 LOGISTICAY | TRABAJADOR DE JARDINERIA 890  |Movimiento manual |inmuebles Sobreesfuerzos | /IMiacion de movimientos, 5 15 Riesgo Medio Capacitacion: 2 4
SERVICIO Il IALBANILERIA N O limitacién funcional manejo de cargas
SERVICIOS de carga Trabajos de albafileria N
/ADMINISTRATIVO (lesiones musculo
AUXILIARES .
esqueléticas).
CE?I?;X\I‘_ADE TRABAJOS DE Psicosocial: Responsabilidad
TRABAJADOR DE ARDINERIA Ri il . " . Irritabili é "
107 030200 LOGISTICA Y AJADO JARDINERIA 1011 |Responsabilidad economica por perdida |Fatiga Mental rritabilidad, estrés, 10 30 Riesgo Alto Contar con camaras 5 10
SERVICIO Il IALBANILERIA economica por B depresion de seguridad
SERVICIOS JADMINISTRATIVO erdida de bienes de bienes
AUXILIARES P
OFICINA TRABAJOS DE Psicosocial: Factores Insomnio, trastornos T}aI‘Ieresb(lje Evaluacion
CENTRAL DE TRABAJADOR DE JARDINERIA sicosociales (carga Fatiga Mental digestivos, estrés Administracion del Psicosocial /
108 030200 LOGISTICA Y e 1030 [P lales (carg Exceso de trabajo | 209 Y o g g 10 30 Riesgo Alto estrés. ; L 5 10
SERVICIO Il IALBANILERIA de trabajo: presion, Fisica trastornos . 8 Examenes Médico
SERVICIOS /ADMINISTRATIVO excesos, repetitividad) cardiovasculares Gimnasia Laboral / Ocupacionales
AUXILIARES - fep Pausas Activas P
OFICINA Inspeccionar
CENTRAL DE Mecénicos: Golpe o . Golpes en " . Herramientas /
108 030200 LOGISTICA Y ARTESANO I TRABAJOS DE 100 |caida de objetos en |USC deherramientas | o Gy des Contusion, heridas, 5 15 Riesgo Medio Programa de 5 5
ARTESANIA . i manuales N politraumatismos, muerte "
SERVICIOS manipulacion inferiores renovacion de
AUXILIARES herramientas
OFICINA Colocar
CENTRAL DE TRABAJOS DE Locativos: Faltade  |Zonas de transito sin sefializacion: salida,
109 030200 LOGISTICAY ARTESANO II o 310 PO, oo Caidas Golpes 5 15 Riesgo Medio y ' 5 5
ARTESANIA sefializacién sefializacion zona segura, punto
SERVICIOS de reunion
AUXILIARES
OFICINA "
CENTRAL DE Colocacion de
110 030200 LOGISTICA Y ARTESANO Il TRABAJOS DE 340 Locativos: Pisos Escaleras y pisos Caidas al mismo Golpes, contusiones, 5 15 Riesgo Medio ~ cintas 5 5
SERVICIOS ARTESANIA resbaladizos resbaladizos nivel traumatismo, antideslizantes en
AUXILIARES escalones iniciales
CE?IT;HADE Colocacién de
111 030200 LOGISTICA Y ARTESANO I TRABAJOS DE 3g0 |Locativos: Escaleras, |Escalerassincintas | iqa o desnivel Golpes, contusiones 15 45 Riesgo Alto cintas 5 5
SERVICIOS ARTESANIA andamios, rampas antideslizantes antideslizantes en

AUXILIARES

todos los escalones




Colocar

OFICINA sefializacién de
CENTRAL DE TRABAJOS DE Locativo: Distribucién Caidas al mismo salida en oficinas
112 030200 LOGISTICAY ARTESANO Il o 470 - o Ocurrencia de sismos A Golpes, fracturas 20 " ! 20 20
SERVICIOS ARTESANIA fisica/Obstaculos nivel pasadizos, zonas
AUXILIARES seguras y pumos de
reunion
OFICINA P . -
CENTRAL DE TRABAJOS DE 5;?:2;5365?“30' Uso de fotocopiadoras, Qﬂizszs::ﬁiﬁ: ¢ Contar con
113 030200 LOGISTICAY ARTESANO Il i 560 N : B P! " |Incendios . . 20 Riesgo Alto extintores y 5 5
ARTESANIA instalaciones impresoras Traumatismo cémos
SERVICIOS eléctricas lesiones secundarias detectores de humo
AUXILIARES
OFICINA Quimicos: Sustancias Uso de
CENTRAL DE " g . . L L Capacitacion: uso mascarilla,
114 030200 LOGISTICA Y ARTESANO I TRABAJOS DE glo |NocvasoToxcas |Trabajosconmetales ooy ingestion| —MioXicacion, asfia, 20 de sustancias anteojos, 2 4
ARTESANIA (gases, vapores, Trabajos de pintura muerte, cancer P
SERVICIOS humos) téxicas guantes, ropa de
AUXILIARES trabajo
OFICINA
CENTRAL DE . . - Uso de
115 030200 LOGISTICA Y ARTESANO Il TRABAJOS DE 820 |Quimicos: Polvo Trabajos enmadera, .- cign Neumoconiosis, asfixia, 10 Riesgo Alto mascarila 2 2
ARTESANIA ebanisteria alergia, asma, cancer "
SERVICIOS antipolvo
AUXILIARES
OFICINA At.ra}pam iento en B Cploc.a}r
CENTRAL DE oficinas, aulas, sefializacion de
116 030200 LOGISTICA Y ARTESANO Il TRABAJOS 'DE 580 Natural: Sismo laboratorios de cémputo, |mp05|b|!lF|ad de . Traumatlsmo, 20 salida en gl .|nter|0r 20 20
SERVICIOS ARTESANIA sala de profesores, evacuacion politraumatismo, muerte de la oficina /
AUXILIARES blbll‘oteca y audltpno por Colocar Iuceg de
ser inmueble antiguo emergencia
OFICINA
CENTRAL DE Mecanicos: .
117 030200 LOGISTICAY ARTESANO Il TRABAJOS DE 235 Proyecciones de Trabgjos en madera, Lesiones Infecciones, tétanos 5 fi5) Riesgo Medio Uso de Igntes de 2 4
ARTESANIA ’ ebanisteria seguridad
SERVICIOS particulas
AUXILIARES
OFICINA : " . Talleres de "
Psicosocial: Factores Insomnio, trastornos . Lo Evaluacion
CENTRAL DE TRABAJOS DE sicosociales (carga Fatiga Mental digestivos, estrés, Administracion del Psicosocial /
118 030200 LOGISTICA Y ARTESANO I ; 1030 [P lales (carg Exceso de trabajo | -o09 y 9 . . 10 30 Riesgo Alto estrés. ; L 5 10
ARTESANIA de trabajo: presion, Fisica trastornos . 8 Examenes Médico
SERVICIOS excesos, repetitividad) cardiovasculares Gimnasia Laboral / Ocupacionales
AUXILIARES - fep Pausas Activas P
OFICINA Sefializar zona de
CENTRAL DE TRABAJO DE Mecanicos: Vehiculos Transito en zona Golpes, heridas, transito de vehiculos
117 030200 LOGISTICAY CHOFERII MANEJO DE 250 en moniénlo compartida con Atropellamiento olitraugatismo mllerte 10 30 Riesgo Alto / Contar con patio 5 5
SERVICIOS VEHICULOS peatones p ' de maniobras
AUXILIARES independiente
OFICINA " . . .
TRABAJO DE - - Transito en zona . Licencia de manejo
M : Vehicul N . . | h q . .
118 030200 CENTRAL DE CHOFERII MANEJO DE 251 ecanicos: Vehiculos compatida con otros Accidentes vehicular .GO pes, eridas, 5 15 Riesgo Medio vigente / Contar con 5 5
LOGISTICAY en movimiento . politraumatismo, muerte
VEHICULOS vehiculos SOAT
SERVICIOS
OFICINA Colocar
TRABAJO DE L PR o
119 030200 CENTRAL DE CHOFER Il MANEJO DE 319 |Locatios: Faltade \Zonasde trdnsitosin |y Golpes 5 15 Riesgo Medio senalizacion: salida, 5 5
LOGISTICA Y VEHICULOS sefializacion sefializacion zona segura, punto
SERVICIOS de reunién
OFICINA Eléctrico: Equipo, Quemaduras, asfixia e Contar con
CENTRAL DE TRABAJO DE accesori(.)s g b Mantenimiento incluso la vmuerte extintores en el
120 030200 LOGISTICAY CHOFER Il MANEJO DE 560 N : " ’ Incendios " g 20 20 Riesgo Alto . 5 5
instalaciones preventivo del vehiculo Traumatismo cémos vehiculo / Contar
SERVICIOS VEHICULOS léctri lesi dari SOAT
AUXL IARES eléctricas esiones secundarias con
oRCNA Arapariento en <enalzacion de
CENTRAL DE TRABAJO DE Iaboralérios de; computo, | Imposibilidad de Traumatismo, salida en el interior
121 030200 LOGISTICAY CHOFERII MANEJO DE 580 Natural: Sismo puto,|imp ” " : N 20 - 20 20
sala de profesores, evacuacion politraumatismo, muerte de la oficina /
SERVICIOS VEHICULOS biblioteca y auditorio por Colocar luces de
AUXILIARES loteca y auditorio p :
ser inmueble antiguo emergencia
CE?ITI;:IA[\‘LADE TRABAJO DE Ergonémico: Realizacion de labores mmﬂjﬁaz;:?;‘ izg?‘z s RF;LIZ;?'{S;:SIE
122 030200 CHOFER Il MANEJO DE 880 Postura/posicion en una sola posicién por |Esfuerzo estatico RSN - y 5 15 Riesgo Medio o 2 4
LOGISTICAY . . limitacién de movimientos, descansos en viajes
VEHICULOS incomoda més de 2 horas A, .
SERVICIOS limitacién funcional larao
OFICINA Psicosocial: " Capacitacion:
TRABAJO DE 3 Atencion de personal o . H .
N " I I q .
123 030200 CENTRAL DE CHOFER I MANEJO DE 1010 |Relaciones humanas |io 0y externo dela | Fatiga Mental rritabilidad, estrés, 5 10 Riesgo Medio Manejo de Estrés y 2 2
LOGISTICA Y VEHICULOS (jerérquicas, universidad depresion Resolucién de
SERVICIOS funcionales. Conflictos
OFICINA Psicosocial: * Talleres de Evaluacion
CENTRAL DE TRABAJO DE Contenido (Zie la tarea Trabajo rutinario de | Fatiga Mental Insomnio, trastornos Administracion de Psicosocial /
124 030200 LOGISTICAY CHOFER Il MANEJO DE 1000 (monotonia lma:e'o Fisicga y digestivos, trastornos 10 30 Riesgo Alto estrés. Examenes Médico 5 10
SERVICIOS VEHICULOS re etitividad) d cardio vasculares * Gimnasia Laboral Ocupacionales
AUXILIARES P | Pausas Activas P
OFICINA Psicosocial:
CENTRAL DE TRABAJO DE Relaciones humanas Responsabilidad \rritabilidad, estrés, Contar con camaras
125 030200 LOGISTICAY CHOFER Il MANEJO DE 1011 (jerarquicas, economica por deterioro | Fatiga Mental de reéién " 10 30 Riesgo Alto de sequridad 5 10
SERVICIOS VEHICULOS funcionales, de vehiculos P 9
AUXILIARES participacion)
OFICINA
TRABAJO DE . S
126 030200 CENTRAL DE CHOFER Il MANEJO DE 641  |Viajes externos Transporte de alumnos, | \ .0 _ Traumatismo, 20 Capacitacion en 2 4
LOGISTICA Y VEHICULOS personal y funcionarios politraumatismo, muerte educacion vial
SERVICIOS
OFICINA Colocar
CENTRAL DE TRABAJOS DE Locativos: Falta de Zonas de transito sin sefializacion: salida,
127 030200 LOGISTICAY ELECTRICISTA| 310 PO, PR Caidas Golpes 5 15 Riesgo Medio N ! 5 5
ELECTRICIDAD sefializacion sefializacion zona segura, punto
SERVICIOS de reunion
AUXILIARES
OFICINA .
CENTRAL DE Colocacion de
128 030200 LOGISTICA Y ELECTRICISTA | TRABAJOS DE 340 Locativos: Pisos Escaleras y pisos Caidas al mismo Golpes, contusiones, 5 15 Riesgo Medio cintas 5 5
SERVICIOS ELECTRICIDAD 0! resbaladizo: nivel traumatismo, antideslizantes en
AUXILIARES escalones iniciales
CE%T&HADE Colocacién de
129 030200 LOGISTICA Y ELECTRICISTA | TRABAJOS DE 3g0 |Locativos: Escaleras, |Escalerassincintas | o o desnivel Golpes, contusiones 15 5 Riesgo Alto cintas 5 5
SERVICIOS ELECTRICIDAD andamios, rampas antideslizantes antideslizantes en
AUXILIARES todos los escalones
OFICINA Colocar
CENTRAL DE sefializacion de
130 030200 LOGISTICA Y ELECTRICISTA | TRABAJOS DE 470 |Locativo: Distribucion |0\ oncia e sismos | C21das @l mismo Golpes, fracturas 20 salida en oficinas, 20 20
SERVICIOS ELECTRICIDAD fisica/Obstaculos nivel pasadizos, zonas
AUXILIARES seguras y puntos de

reunion




Quemaduras, asfixia,

OFICINA N
CENTRAL DE paros cardiacos, Uso de guantes
131 030200 LOGISTICA Y ELECTRICISTA | TRABAJOS DE 530 Eleclrvlco: Contactos Instalac!ones y o Contacto eléctrico conmocién e |nc|uvso la 20 y zapatps de 5 5
SERVICIOS ELECTRICIDAD eléctricos reparaciones eléctricas muerte. Traumatismo seguridad
AUXILIARES como Ieslqnes dielectricos
secundarias
OFICINA PR, .
CENTRAL DB TRABAJOS DE E:Zicelggrolof o | nstataciones Quu:?lj:c:‘ Izsmﬂf: ¢ Uso de guantes,
132 030200 LOGISTICAY ELECTRICISTA| 560 N . . Y P Incendios . g 20 zapatos de 5 5
ELECTRICIDAD instalaciones reparaciones eléctricas Traumatismo comos N
SERVICIOS eléctricas lesiones secundarias seguridad
AUXILIARES
OFICINA At_rgpamlento en B Cploc_alr
CENTRAL DE oficinas, aulas, sefalizacion de
133 030200 LOGISTICA Y ELECTRICISTA | TRABAJOS DE 580 Natural: Sismo laboratorios de cémputo, |mpDSIbI|‘IF|ad de _ Traum‘atlsmo‘ 20 salida en gl _|nter|0r 20 20
SERVICIOS ELECTRICIDAD sala de profesores, evacuacion politraumatismo, muerte de la oficina /
AUXILIARES blbhpteca y audltt_)no por Colocar Iuce; de
ser inmueble antiguo emergencia
OFICINA museulr dolores fuores
CENTRAL DE TRABAJOS DE Ergonomico: Realizacién de labores Iimitacién‘de movimiemosv Realizar gimnasia
134 030200 LOGISTICAY ELECTRICISTA| 880 Postura/posicion en una sola posicién por |Esfuerzo estatico A 5 ' 5 15 Riesgo Medio g 2 4
ELECTRICIDAD : 5 limitacién funcional laboral
SERVICIOS incomoda mas de 2 horas (lesiones musculo
AUXILIARES L
esqueléticas).
OFICINA . o . Talleres de ”
Psicosocial: Factores Insomnio, trastornos o " Evaluacion
CENTRAL DE TRABAJOS DE sicosociales (carga Fatiga Mental digestivos, estrés, Administracion del Psicosocial /
135 030200 LOGISTICA Y ELECTRICISTAI 1030 | lales (carg: Exceso de trabajo | o0 y 9 . g 10 30 Riesgo Alto estrés. ) - 5 10
ELECTRICIDAD de trabajo: presion, Fisica trastornos . 3 Examenes Médico
SERVICIOS excesos, repetitividad) cardiovasculares Gimnasia Laboral /| =0, 15 cionales
AUXILIARES - fep Pausas Activas P
OFICINA Colocar
DIRECTOR DE . - L e
136 030100 CENTRAL DE SISTEMA TRABAJOS DE 310 Lofat!vos: lFaha de Zonas Ele‘tran_sllto sin |~ sidas Golpes 5 15 Riesgo Medio sefalizacion: salida, 5 5
RECURSOS ADMINISTRATIVO Il OFICINA sefializacion sefializacion zona segura, punto
HUMANOS de reunion
OFICINA Eléctrico: Equipo, Quemaduras, asfixia e .
CENTRAL DE DIRECTOR DE TRABAJOS DE accesorios 0 Uso de computadoras y ) incluso la muerte. ) Recargar extintores
137 030100 SISTEMA 560 N . otros equipos Incendios . A 20 20 Riesgo Alto y colocar 5 5
RECURSOS OFICINA instalaciones . Traumatismo cé6mos
ADMINISTRATIVO II e electrénicos y N detectores de humo
HUMANOS eléctricas lesiones secundarias
CEclzl":rIgK\I‘_ADE DIRECTOR DE TRABAJOS DE Locativo: Distribucion | Objetos ubicados sobre |Caidas al mismo seﬁg;jZI;jSiaé; de
138 030100 SISTEMA 470 - - d A Golpes, fracturas 20 N L 20 20
RECURSOS ADMINISTRATIVO I OFICINA fisica/Obstéaculos los estantes nivel salida en el interior
HUMANOS de la oficina
Molestias leves, fatiga ® Realizacion de
OFICINA PR R, muscular, dolores fuertes, capacitacion en
CENTRAL DE DIRECTOR DE TRABAJOS DE Ergonomico: Realizacion de labores . |limitacion de movimientos, ' ' SST.
139 030100 SISTEMA 880 Postura/posicién en una sola posicion por | Esfuerzo estatico S 5 5 15 Riesgo Medio A, 5 5
RECURSOS OFICINA . < limitacion funcional ® Realizacion de
ADMINISTRATIVO II incomoda mas de 2 horas N "
HUMANOS (lesiones musculo pausas Activas
esqueléticas). (gimnasia laboral).
Psicosocial: P ”
OFICINA 3 Capacitacion: « Evaluacion
CENTRAL DE DIRECTOR DE TRABAJOS DE ReI§C|ones humanas Enfrentamientos con el y Irritabilidad, estrés, . . Manejo de Estrés y Psicosocial /
140 030100 SISTEMA 1010 (jerarquicas, Fatiga Mental . 3 6 Riesgo Medio ” . P 2 2
RECURSOS OFICINA 5 personal depresion Resolucién de Examenes Médico
ADMINISTRATIVO I funcionales, y )
HUMANOS I Conflictos Ocupacionales
participacion)
OFICINA Colocacion de
DIRECTOR DE L - “
141 030100 CENTRAL DE SISTEMA TRABAJOS DE 360 |iocativos: Escaleras, |Escalerassincintas | yac 4 desnivel Golpes, contusiones 15 45 Riesgo Alto _ cinas 10 20
RECURSOS OFICINA andamios, rampas antideslizantes antideslizantes en
ADMINISTRATIVO I
HUMANOS todos los escalones
OFICINA DIRECTOR DE Colocacion de
142 030100 CENTRAL DE SISTEMA TRABAJOS DE 340 Locfllyoﬁ: Pisos Escalera§ Y pisos Qaldas al mismo Golpes, conluslones, 5 15 Riesgo Medio » clhlas 5 5
RECURSOS OFICINA l resbaladizo: nivel traumatismo, antideslizantes en
ADMINISTRATIVO Il L
HUMANOS escalones iniciales
® Retiro de personal
. o e de estos ambientes
OFICINA DIRECTOR DE g\ftircai.:]:l: IleaT)Ic?r:tr(‘)rios : (;,oar;zna:::tiaécr:o;een * Sefalizacion de
CENTRAL DE TRABAJOS DE . - Y Imposibilidad de Traumatismo, N salidas, zonas
143 030100 SISTEMA 580 Natural: Sismo consultorios, por ser L " . 50 brigadas de 5 15
RECURSOS OFICINA . . evacuacion politraumatismo, muerte . seguras y puertas
ADMINISTRATIVO I inmueble antiguo, emergencia. y
HUMANOS de emergencia /

declarado inhabitable

e Simulacros

® Colocar luces de
emergencia







