Ménica del Pilar URENA DOMINGUEZ

mopiur@yahoo.com

Teléfono: 993 861 539 Lic. en Psicologia
362-4472

PERFIL PROFESIONAL

Fuerte motivacién por la vida, el desarrollo personal y profesional. Capaz de asumir retos

y plantear soluciones. Buen nivel de inteligencia emocional y autoestima. Canalizadora

de opinidbn y experta en comunicacién personal.

EXPERIENCIA LABORAL

Del 2015 al 2017

Lima - Lima

Universidad Nacional Federico Villarreal

Facultad de Psicologia

Jefe de Practica.

’sos: Psicologia General, Pruebas Psicolégicas, Técnicas de Observacion y Entrevista Psicolégica,
sicopatologia, Evaluacion y Diagnéstico Psicolégico.

Del 2014 al 2017

Lima - Lima

Instituto de Aromaterapia / Esencias & Aromas

Cargo: Psicéloga

Tarea realizada: Consejeria y Conferencias - Talleres.

Del 2007 al 2017.

Lima - Lima

Centro Peruano de Estudios Bancarios. CEPEBAN.

Cargo ocupado: Psicéloga docente

Cursos: Dictado de los cursos de Atencion al Cliente, Técnicas de venta, Competencias Personales
para la empleabilidad. Comportamiento ético. Liderazgo y trabajo en equipo. Marketing personal.
Elaboracion de silabos y Antologias.

@ 2013 al 2014

Lima - Lima

ISTP CESCA.

Cargo ocupado: Docente

Cursos: Dictado de los cursos de Atencién al Cliente, Técnicas de venta y Desarrollo Personal.

Del 2011 al 2013
Jesus Maria - Lima
Asociacion Civil “SEMBRANDO VALORES".

Cargo ocupado: Expositora
Tarea realizada: Ponente de diplomados en Marketing Personal y Empleabilidad.

Del 2009 al 2010

Miraflores — Lima

IDEA Instituto para el Desarrollo Empresarial y Administrativo.
Cargo ocupado: Psicéloga docente.

Tareas realizadas: Docente de los cursos de Psicologia Organizacional, Oratoria y Desarrollo
Personal. Protocolo y Etiqueta Social.




Del 2001 al 2003.

Chosica - Lima.

Asesora de Gestién Institucional en el ISTP “Ramiro Prialé Prialé”

Cargo ocupado: Asistente de Direccion y gestion organizacional

Tareas realizadas: Asistir a la Directora en toda tarea que demandé su funcién y asesorar la gestion
en la Oficina de Imagen Institucional.

Cargo ocupado: Docente.

Tareas realizadas: Dictado de los cursos de Desarrollo Personal, Realidad Nacional. Etica
Profesional y Psicologia Organizacional.

Del 2000 al 2001.

Lima.- Lima

Instituto Superior Tecnolégico Privado NICOLAS COPERNICO

Cargo ocupado: Psicologa Docente.

Cursos: Desarrollo Humano, Realidad Nacional, Etica Profesional y Psicologia Organizacional

Del 2000 al 2001.
Lima.- Lima
tituto Superior Tecnolégico Privado INTEFOR.
argo ocupado: Psicéloga Docente.
Cursos: Desarrollo Humano, Realidad Nacional, Etica Profesional y Psicologia Organizacional.

De Enero a Diciembre 2000.

Santa Anita - Lima.

Municipalidad de Santa Anita.

Cargo ocupado: Psicéloga de la DEMUNA.

Tareas realizadas: Encargada de la Evaluacion Psicolégica de los nifios y adolescentes. Orientacion
Psicolégica de padres o tutores. Charlas de Orientaciéon Familiar en Instituciones Educativas del
Distrito.
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Escuela Profesional de - Espaiol: Natal :
Psicologia, Titulo Licenciada en - Ingles: Intermedio cpmerCIaIes. _
Psicologia e Liderazgo y trabajo en
A equipo.
INFORMATICA

Estudios de Postgrado: 2014
Escuela Universitaria de
postgrado, Maestria en
Psicologia Organizacional y
Recursos Humanos.

- Conocimientos Informaticos:
Excel, PowerPoint
Word.

TRABAJO DE INVESTIGACION

La Familia Disfuncional y El Abordaje Cognitivo Conductual Lima — Per 2013




PONENTE EN SEMINARIOS Y CONFERENCIAS

2016 : Calidad de vida en los pacientes de Miastenia Gravis.

2014 : Competencias para la Empleabilidad. ISTP ITAE.

2014 : Auditoria al Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo. Camara de
Comercio de Lima

2014 : Seguridad y Salud en el Trabajo. Fundiciéon Callao S.A.

2013 -2014 : Calidad de Atencion al Cliente para carrera de secretarias. CESCA.

2012 i Taller sobre Seguridad y Riesgos Psicosociales en la Empresa. SURETEX
SAC

2010 : Taller: “El Desarrollo de la Inteligencia Emocional para el Trabajo”
Oficina de Recursos Humano de la Corporacion. CEPEBAN.

2007 - 2010 : Desarrollo Personal. Inteligencia Emocional para la Empresa.

Trabajo en equipo. Comunicacién Efectiva. Liderazgo.
Marketing Personal. Calidad de atencion al cliente. CEPEBAN

2004 : Conferencias sobre Salud y Belleza Interior. Catedras Libres
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Facultad de
Farmacia y Bioquimica.

2004 : Conferencias y talleres sobre Salud y Belleza interior Corporacion
EBELCORP.

2003 : Seminarios y Talleres sobre Etica Profesional. INTEFOR.

2001 -2010: Charlas y Talleres para Nifios, Adolescentes y Familia., Orientacion

Vocacional. Municipalidad de Santa Cruz de Cocrachacra.

CONGRESOS

| Congreso Nacional e Internacional de Psicoterapia: “Etica y Corrupcion” en la
sociedad actual. Participante. Noviembre 2015. Miraflores — Lima.

e | Congreso Internacional de Aromaterapia. Ponente, Junio 2015. Miraflores — Lima.

¢ |l Congreso Peruano de Psicologia “Cambio y Desarrollo Nacional”, Miembro Asociado,
Octubre 1987. Lima.

e |l Congreso Peruano de Psicologia “Cambio y Desarrollo Nacional”, Miembro de la
Comisién Socio Cultural, Octubre 1987. Lima.




@

CURSOS Y JORNADAS

2015:

2015: Taller de Procesos Académicos: Modelo Académico “Elaboracion de la Carpeta
Pedagé6gica CEPEBAN
2014: Politica Monetaria de BCRP: Esquema de Metas Explicitas de Inflacién. Banco
Central de Reserva del Peru. Agosto.
2013: Programa de Actualizacion Profesional Docente en Administracion
Bancaria. CEPEBAN
2013: Seminario Monitoreo de los Riesgos Psicosociales. Colegio de
Psicélogos del Peru
2012: Programa de Actualizacién Profesional Docente en Administracion
Bancaria. CEPEBAN
2011: Programa de Actualizacién Pedagogica en Educacion Tecnolégica.
CEPEBAN Sede Lince.
2010: Charlas Magistrales por Aniversario 25° de Corporacién CEPEBAN.
Congreso de la Republica.
2010: Programa de Actualizacién Bancaria y Financiera. CEPEBAN.
2009: Programa de Actualizacién Pedagégica en Educacion Superior
Técnica. CEPEBAN.
2008: Seminarios sobre la Emisién Monetaria y la Crisis Financiera en el
Peru. Banco de la Reserva del Per.
2004: Las Inteligencias Multiples. Editorial Centauro. Lima.
2003: Curso de la Calidad en la Gestién Educativa para Institutos de
Educacién Superior Publicos. Comisidn Especial de Registro.
Ministerio de Educacién. Lima.
1988: Primera Jornada Nacional de Psicologia Comunitaria UNFV,
1988: Primer Curso Iberoamericano de “Psicologia Juridica” Colegio de Psic6logos del
Pera
1987 : Curso de Psicologia Comunitaria en Zonas Urbano Marginal, UNFV
RECONOCIMIENTOS

Simposio “Perspectivas Psicolégicas y legales de la Violencia de Genero”
Martes Democratico. Congreso de la Republica.

Colegio de Psicologos del Pert, Consejo Directivo Nacional. 2013
Institucion Educativa N° 3057 Chosica. 2003

Municipalidad Distrital de Santa Cruz de Cocrachacra. 2002

ISTP Ramiro Prialé. 2002 |
ISTP Ramiro Prialé. 2001

CEP Lord Cochrane. 1996




*

ESTUDIOS TEOLOGICOS

Pontificia Universidad Catélica del Perti. Departamento de Teologia.” Introduccién a los Temas
Centrales de la Biblia y de la Teologia”. Febrero 1996 — Lima.

Pontificia Universidad Catélica del Peru. Departamento de Teologia. “El Reino de Dios en la
Biblia y en la Teologia” Agosto 1996 — Lima.

Pontificia Universidad Catélica del Peru. Departamento de Teologia. “Introduccién a los Temas
Centrales de la Biblia y de la Teologia” Febrero 1997 — Lima.

Instituto Gabriel Richard — Instituto Latinoamericano “Liderazgo Criséforo” Vicaria Japonesa
Febrero — Abril 1997.

Sinodo de Lima. Escuela de Formacion Pastoral. Febrero — Marzo 1997.

Pontificia Universidad Catélica del Peri. Departamento de Teologia. “Espiritualidad Cristiana y
Camino de Jesus” Agosto 1997 — Lima.

Equipo Nacional de Catequesis Familiar. Febrero 1998

Pontificia Universidad Catélica del Peru. Departamento de Teologia. “Introduccién a los Temas
Centrales de la Biblia y de la Teologia” Febrero 1998 — Lima.

Diécesis de Chosica. Escuela de Formacion Pastoral. Febrero - Marzo 1998.
Diécesis de Chosica. Escuela de Formacion Pastoral. Febrero - Marzo 1999.
Diécesis de Chosica. Escuela de Formaciéon Pastoral. Febrero - Marzo 2000.

Hogar Clinica San Juan de Dios. Jornada Pastoral de la Salud. Febrero 2002.




